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Tipps fiir die
Bepflanzung und Pflege
von urbanen Beeten

und Baumscheiben

In Disney’s Kinderfilm Ratatouille heifdt es mit

franzosischem Akzent: »Jeederrr kaannnn
koocheeen!« — und wir bei Biirger:Beete glauben:
»Jederrrr kaannnn pflanzen!« Dieser Ratgeber soll dir eine gute Hilfe dabei sein dein
erstes Beet bzw. deine erste Baumscheibe im urbanem Raum zu begriinen - fiir einen
bunteren Kiez, fiir unsere hungrigen Insektenméuler und gegen eine immer heifSer

werden Stadt. Du hast leider keinen Garten? Mach die Stadt zu deinem!
Also, los geht’s!

Eine Baumscheibe zu begriinen ist nicht leicht. Es gibt verschiedenste Umwelt- und
Stressfaktoren — Baumscheiben liegen oft sehr schattig und die Sommer werden
leider heifSer und heifSer. Abgase, Streusalz, verdichteter Boden und Hundeurin
konnen zum Problem werden. Aber keine Sorge! Mit den richtigen Pflegetips und
einer bedachten Pflanzenwahl wird jede Baumscheibe zur Mini-Griin-Oase, trotz

erschwerter Bedingungen! Dieser Ratgeber hilft dir dabei.
Der Aufwand lohnt sich!

Deine Hilfe ist sehr wichtig. Fiir die Umwelt. Fiir ein kiihleres Klima in der Stadt. Fiir
unsere hungrigen Insekten, welche mehr und mehr vergebens nach ihrer »Mensa« in

der Stadt suchen. Gegen deinen grauen Kiez und gegen hitzige Gemiiter.

Baumscheibenbepflanzungen helfen auch den Baumen dabei niederen
Umwelteinfliissen standzuhalten. Sie freuen sich stark iiber deine Bewasserung des

Beetes und iiber zuriickkehrende Kulturen von Mikroorganismen.



Zuallererst: Die Dos & Don’ts

Bei der Auswahl und Aufbereitung deiner Wunsch-Baumscheibe bzw. deines

Wunsch-Beetes gibt es wenige Dinge zu beachten:

» Jungbaume, erkennbar an den typischen Holzeinfassungen, dem »Dreibock,
sollten nicht bepflanzt werden, da deine zusatzliche Bepflanzung dem Baum

wichtige Nahrstoffe und auch Wasser klaut.

» Bei Baumscheiben darf der Boden nur max. 10 cm tief aufgelockert werden, da
sonst empfindliche Baumwurzeln beschadigt werden konnen. Einige Biume

wurzeln besonders flach, hier also bitte sehr vorsichtig sein

« Bitte keine Wurzeln mit Erde bedecken. Das kann zu Wurzelfaule fiihren, welche

die Verbreitung von Erregern, Pilzen, Befdllen des Baumes fordern.

 Bitte kein Pflanzensubstrat aufbringen, da sonst mogliche Schadstoffe von der

Erde aufgenommen werden.

» Beeteinfassungen diirfen nur nach Absprache mit dem Bereich Griinflichen

gebaut werden (aus versicherungstechnischen Griinden).

» Deine gewdhlten Pflanzen sollten eine Wuchshohe von 70cm nicht
tiberschreiten um die StrafSenverkehrssicherheit nicht zu gefahrden. Jeder liebt
grofSe Sonnenblumen, aber in diesem Fall geht die Sicherheit von Kindern und

Mitmenschen vor!

» Bitte nicht diingen! Viele Biume benotigen ganz spezielle Bodeneigenschaften,

welche durch Diingung verschlechtert werden.



Die richtigen Pflanzen fiir den richtigen Standpunkt

Deine Pflanzen werden mit dem Baum konkurrieren — Wasser, Platz, Licht und

Nahrstoffe werden vom Baum und von deinen Pflanzen benotigt.
Sonnenlicht: alte und junge Baume

Alte Baume haben meist grofSe und dichte Baumkronen, welche deine Baumscheibe
im Sommer sehr schattig werden lassen. Wir empfehlen Baumscheiben von
kleineren Baumen zu wihlen, welche weniger schattig ausfallen und noch genug
Sonne auf dein Beet durchscheinen lassen. Du solltest bei deiner Pflanzenwahl
darauf achten, dass diese mit halbschattigen oder schattigen Bedingen zurecht

kommen.
Welche Pflanzen eignen sich am besten?

Fiir dein Beet eignen sich am besten »anspruchslosere« und wiederkehrende/

austreibende Pflanzen wie Stauden, Zwiebelpflanzen (Friihjahrsbliiher), Krauter,
Sommerblumen und heimische Wildblumen. Der Bereich Griinflaichen der Stadt
Potsdam hilft dir aber natiirlich auch sehr gerne aus und gibt dir auf Anfrage auch
saatfeste Samenmischungen fiir dein Biirger:Beet aus! Der BUND bietet ebenso
verschiedene Wildblumenmischungen an, speziell ausgelegt fiir hungrige
Schmetterlinge und Wildbienen, welche du unter der Website

www.bundladen.de kaufen kannst. Auf den folgenden Seiten findest du

verschiedenste Pflanzen, welche du fiir dein Beet bzw. deine Baumscheibe
verwenden kannst. Wir haben jeden Namen verlinkt, sodass du weitere

Informationen zu den einzelnen Pflanzen bekommen kannst.
Friihjahrsbliiher
Friihjahrsbliiher sind sogenannte Erdpflanzen, welche ihre Nahrstoffe fiir den Winter

in ihren Wurzeln und Stangeln speichern, um im Friihjahr wieder austreiben zu

konnen. Eine kleine Auswahl mit Bildern findest du auf der folgenden Seite:


https://de.wikipedia.org/wiki/Staude
http://www.bundladen.de

Friihjahrsbliiher

Buschwindrdoschen Béarlauch

Krokusse Kornblumen

Tulpen Narzissen


https://de.wikipedia.org/wiki/Hohler_Lerchensporn
https://de.wikipedia.org/wiki/Buschwindr%C3%B6schen
https://de.wikipedia.org/wiki/Krokusse
https://de.wikipedia.org/wiki/Schneegl%C3%B6ckchen
https://de.wikipedia.org/wiki/Tulpen
https://de.wikipedia.org/wiki/Krokusse
https://de.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%BChlingsknotenblume
https://de.wikipedia.org/wiki/Narzissen
https://de.wikipedia.org/wiki/B%C3%A4rlauch
https://de.wikipedia.org/wiki/Geflecktes_Lungenkraut

Sommerblumen, Krauter und Stauden (1/2)

Karthdusernelken Kornblumen

Wilde Malve ein


https://de.wikipedia.org/wiki/Kart%C3%A4usernelke
https://de.wikipedia.org/wiki/F%C3%A4rberkamille
https://de.wikipedia.org/wiki/Johanniskr%C3%A4uter
https://de.wikipedia.org/wiki/Kn%C3%A4uel-Glockenblume
https://de.wikipedia.org/wiki/Wilde_Malve
https://de.wikipedia.org/wiki/Klatschmohn
https://de.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6nigskerzen
https://de.wikipedia.org/wiki/Lein
https://de.wikipedia.org/wiki/Schafgarben
https://de.wikipedia.org/wiki/Kornblume

Sommerblumen, Kriauter und Stauden (2/2)

Thymiane Wiesen-Flockenblume

Margerite Mittlerer Wegerich

Wiesen-Salbei Wilder Majoran

Friihlingsschliisselblume Ringelblume



https://de.wikipedia.org/wiki/Thymiane
https://de.wikipedia.org/wiki/Magerwiesen-Margerite
https://de.wikipedia.org/wiki/Wiesensalbei
https://de.wikipedia.org/wiki/Wiesen-Storchschnabel
https://de.wikipedia.org/wiki/Echte_Schl%C3%BCsselblume
https://de.wikipedia.org/wiki/Oregano
https://de.wikipedia.org/wiki/Ehrenpreis
https://de.wikipedia.org/wiki/Ringelblume
https://de.wikipedia.org/wiki/Mittlerer_Wegerich
https://de.wikipedia.org/wiki/Wiesen-Flockenblume

Fiir sonnige bis halbschattige Beete:

V. &

Kriechender Giinsel Gundermann

Berg-Flockenblume



https://de.m.wikipedia.org/wiki/Frauenmantel
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Echte_Katzenminze
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Kriechender_G%C3%BCnsel
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Berg-Flockenblume
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Gundermann
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Karpaten-Glockenblume
https://de.m.wikipedia.org/wiki/Lavendel_(Gattung)

Fiir sonnige bis halbschattige Beete:

Veilchen


https://de.wikipedia.org/wiki/Wei%C3%9Fe_Fetthenne
https://de.wikipedia.org/wiki/Oregano
https://de.wikipedia.org/wiki/Akeleien
https://de.wikipedia.org/wiki/Veilchen
https://de.wikipedia.org/wiki/G%C3%A4nsefingerkraut
https://de.wikipedia.org/wiki/Purpurgl%C3%B6ckchen
https://de.wikipedia.org/wiki/Blutroter_Storchschnabel

Fiir schattigere, grofdere Beete:

Bergenie Gelber Lerchensporn

Waldmeister


https://de.wikipedia.org/wiki/Immergr%C3%BCn
https://de.wikipedia.org/wiki/Waldsteinien
https://de.wikipedia.org/wiki/Bergenien
https://de.wikipedia.org/wiki/Waldmeister
https://de.wikipedia.org/wiki/Gelber_Lerchensporn
https://de.wikipedia.org/wiki/Lungenkr%C3%A4uter
https://de.wikipedia.org/wiki/Gefleckte_Taubnessel

Fiir schattige, kleinere Beete:

Vo ! e
it

Vergissmeinnicht

Florentiner Goldnessel Balkan-Windroschen

Friihlings-Platterbse


https://de.wikipedia.org/wiki/Funkien
https://de.wikipedia.org/wiki/Glockenblumen
https://de.wikipedia.org/wiki/Silberbl%C3%A4ttrige_Goldnessel
https://de.wikipedia.org/wiki/Fr%C3%BChlings-Platterbse
https://de.wikipedia.org/wiki/Balkan-Windr%C3%B6schen
https://de.wikipedia.org/wiki/Vergissmeinnicht
https://de.wikipedia.org/wiki/Johanniskr%C3%A4uter

Was tun gegen Umwelteinfliisse
und Storenfriede?

Trockenheit

Die Trockenheit erwischt jeden Gartner/jede Gartnerin frither oder spater. Um den
Pflegeaufwand deiner Baumscheibe gering zu halten, empfehlen wir unsere Auswahl
an trockenheitsresistenten Pflanzungen zu wihlen. So musst du nicht mehr jeden
Tag zu deinem Beet rennen. Unsere hier gewahlten und gezeigten Pflanzen sind
bereits darauf ausgelegt. Du solltest jedoch trotzdem je nach Wetter ein Auge auf

deine Pflanzen werfen.
Wie halte ich Hunde fern?

Mit der »Hundeschreck«-Pflanze bzw. der sogenannten » VERPISS-DICH-Pflanze« (ja,
sie heif$t wirklich so :-D) kannst du prima Hunde und vor allem Hunde-urin/-kot von
deiner Baumscheibe bzw. deinem Beet fern halten. Dieses Gewachs ist nichts fiir die

empfindlichen Nasen der Hunde und lasst sie daher fern bleiben.



Kontakt / Fragen / Wiinsche?

Du hast noch weitere Fragen zur Pflege oder zu bestimmten Pflanzen? Dann kannst

du uns wie folgt erreichen:

Marc Schwarzinger
Stadtverwaltung Potsdam, Bereich Griinfldchen, o
Pflege- und Pflanztipps POTSDAM

e
Tel.: +49 163 /27 96 06 4 w

Mail: marc.schwarzinger@rathaus.potsdam.de

Joseph Ribbe
Griinder von Biirger:Beete oo
Tel.: +49174/66 20405 g lélgtgeer

Mail: info@buerger-beete.de

Web: www.buerger-beete.de

Potsdamer Biirgerstiftung

Spenden, Projekt-Management, Marketing @ @

Mail: info@potsdamer-buergerstiftung.org POTSDAMER BURGERSTIFTUNG
Web: potsdamer-buergerstiftung.org



